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SANTÉ • ÉTAT DE SANTÉ

État de santéESPÉRANCE DE VIE

L’espérance de vie à la naissance est l’un des indicateurs de
l’état de santé les plus fréquemment cités. Les gains d’espé-
rance de vie enregistrés dans les pays de l’OCDE au cours des
dernières décennies peuvent être attribués à plusieurs fac-
teurs, dont l’augmentation du niveau de vie, l’amélioration des
modes de vie et l’élévation des niveaux de formation, ainsi
qu’un accès plus large à des services de santé de qualité.
D’autres facteurs tels que l’amélioration de la nutrition, de
l’hygiène et du logement ont également joué un rôle, en parti-
culier dans les économies émergentes.

Les pays dont le revenu national est plus élevé (mesuré par le
PIB par habitant) bénéficient généralement d’une espérance de
vie à la naissance plus élevée, même si le lien est moins
évident à mesure que les niveaux de revenu augmentent.

Définition

L’espérance de vie à la naissance correspond au nombre
moyen d’années qu’une personne peut espérer vivre, si le taux
de mortalité actuel n’évolue pas. Toutefois, les taux effectifs de
mortalité par âge d’une génération particulière ne peuvent être
connus à l’avance. Si ces taux diminuent (comme on l’a vu au
cours des dernières décennies dans les pays de l’OCDE), la
durée de vie réelle d’une personne sera plus grande que l’espé-
rance de vie calculée d’après les taux de mortalité actuels.

Comparabilité

La méthode employée pour calculer l’espérance de vie peut
varier légèrement d’un pays à l’autre. Ces différences peuvent
influer sur la comparabilité des estimations communiquées
par les pays sur l’espérance de vie car, selon la méthode utili-
sée, ces estimations peuvent varier d’une fraction d’année.
L’espérance de vie à la naissance de l’ensemble de la popula-
tion de tous les pays est calculée par le Secrétariat de l’OCDE, à
partir de la moyenne non pondérée de l’espérance de vie des
hommes et des femmes.

En bref
Pour la première fois, l’espérance de vie dans l’ensemble
des pays de l’OCDE a dépassé 80 ans en 2011, soit un gain
de 10 ans depuis 1970. La Suisse, le Japon et l’Italie
dominent un grand groupe de pays (qui comprend plus des
deux tiers de la zone OCDE) dans lesquels l’espérance de
vie à la naissance dépasse désormais 80 ans. Un second
groupe, qui se compose des États-Unis, du Chili et de plu-
sieurs pays d’Europe centrale et orientale, enregistre une
espérance de vie comprise entre 75 et 80 ans. C’est au
Mexique et en Turquie que l’espérance de vie est la plus
courte. Si l’espérance de vie en Turquie progresse rapide-
ment et régulièrement depuis 40 ans, la hausse au
Mexique s’est nettement ralentie depuis 2000, peut-être en
raison de comportements dangereux pour la santé, notam-
ment des habitudes alimentaires nocives et des taux
d’obésité très élevés, qui font augmenter le taux de morta-
lité dû au diabète, auxquels s’ajoute un taux de mortalité
dû aux maladies cardiovasculaires qui ne baisse pas, des
taux de mortalité par accidents de la route et par homi-
cides très élevés, ainsi que des obstacles persistants à
l’accès à des services de santé de qualité.

Parmi les pays émergents, l’espérance de vie au Brésil, en
Chine, en Indonésie et en Inde a beaucoup progressé au
cours des dernières décennies et se rapproche rapidement
de la moyenne de l’OCDE. Les progrès sont nettement
moins rapides en Afrique du Sud (en raison principale-
ment de l’épidémie du VIH/SIDA) et en Russie (notamment
en raison de la transition économique des années 90 et de
l’augmentation des comportements à risque chez les
hommes).

L’écart entre hommes et femmes était en moyenne de 5.5
ans dans l’ensemble des pays de l’OCDE en 2011 : l’espé-
rance de vie atteignait 77.3 ans pour les hommes et 82.8
ans pour les femmes. Alors que l’écart d’espérance de vie
entre hommes et femmes s’est fortement creusé dans un
grand nombre de pays au cours des années 70 et au début
des années 80, il s’est réduit depuis trente ans, les gains
d’espérance de vie ayant été plus importants pour les
hommes que pour les femmes. Cette diminution peut être
imputée au moins en partie au rapprochement des com-
portements à risque des hommes et des femmes, comme
le tabagisme, qui s’est accompagné d’une réduction sen-
sible des taux de mortalité due à des maladies cardio-vas-
culaires chez les hommes.
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ESPÉRANCE DE VIE

Espérance de vie à la naissance
Nombre d'années

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/888933040091

Espérance de vie à la naissance
Nombre d'années

1 2 http://dx.doi.org/10.1787/888933037849

Femmes Hommes Total

1970 ou première
année disponible 1990 2000 2011 ou dernière

année disponible
1970 ou première
année disponible 1990 2000 2011 ou dernière

année disponible
1970 ou première
année disponible 1990 2000 2011 ou dernière

année disponible

Allemagne 73.6 78.5 81.2 83.2 67.5 72.0 75.1 78.4 70.6 75.3 78.2 80.8
Australie 74.2 80.1 82.0 84.2 67.4 73.9 76.6 79.7 70.8 77.0 79.3 82.0
Autriche 73.5 79.0 81.2 83.9 66.5 72.3 75.2 78.3 70.0 75.6 78.2 81.1
Belgique 74.3 79.5 81.0 83.2 67.9 72.7 74.6 77.8 71.1 76.1 77.8 80.5
Canada 76.4 80.8 81.7 83.3 69.3 74.4 76.3 78.7 72.9 77.6 79.0 81.0
Chili 65.4 76.5 80.0 81.0 59.1 69.4 73.7 75.7 62.1 72.9 76.8 78.3
Corée 65.6 75.5 79.6 84.5 58.7 67.3 72.3 77.7 62.1 71.4 75.9 81.1
Danemark 75.9 77.8 79.2 81.9 70.7 72.0 74.5 77.8 73.3 74.9 76.9 79.9
Espagne 74.8 80.6 82.9 85.4 69.2 73.4 75.8 79.4 72.0 77.0 79.4 82.4
Estonie 74.0 74.9 76.2 81.3 65.4 64.7 65.2 71.2 69.7 69.8 70.7 76.3
États-Unis 74.7 78.8 79.3 81.1 67.1 71.8 74.1 76.3 70.9 75.3 76.7 78.7
Finlande 75.0 79.0 81.2 83.8 66.5 71.0 74.2 77.3 70.8 75.0 77.7 80.6
France 75.9 80.9 83.0 85.7 68.4 72.8 75.3 78.7 72.2 76.9 79.2 82.2
Grèce 76.1 79.5 80.6 83.1 71.6 74.7 75.5 78.5 73.8 77.1 78.1 80.8
Hongrie 72.2 73.8 76.2 78.7 66.3 65.2 67.5 71.2 69.2 69.5 71.9 75.0
Irlande 73.5 77.7 79.2 82.8 68.8 72.1 74.0 78.3 71.2 74.9 76.6 80.6
Islande 77.3 80.7 81.6 84.1 70.7 75.5 77.8 80.7 74.0 78.1 79.7 82.4
Israël 73.4 78.4 80.9 83.6 70.1 74.9 76.7 79.9 71.8 76.7 78.8 81.8
Italie 74.9 80.3 82.8 85.3 69.0 73.8 76.9 80.1 72.0 77.1 79.9 82.7
Japon 74.7 81.9 84.6 85.9 69.3 75.9 77.7 79.4 72.0 78.9 81.2 82.7
Luxembourg 73.0 78.7 81.3 83.6 66.2 72.4 74.6 78.5 69.7 75.5 78.0 81.1
Mexique 63.2 74.0 76.1 77.2 58.5 67.0 70.5 71.2 60.9 70.5 73.3 74.2
Norvège 77.5 79.9 81.5 83.6 71.2 73.5 76.0 79.1 74.4 76.7 78.8 81.4
Nouvelle-Zélande 74.5 78.4 80.8 83.0 68.4 72.5 75.9 79.4 71.5 75.5 78.4 81.2
Pays-Bas 76.5 80.3 80.7 83.1 70.8 73.8 75.6 79.4 73.7 77.0 78.2 81.3
Pologne 73.3 75.3 78.0 81.1 66.6 66.3 69.6 72.6 70.0 70.8 73.8 76.9
Portugal 69.7 77.5 80.2 84.0 63.7 70.6 73.2 77.6 66.7 74.1 76.7 80.8
République slovaque 73.1 75.7 77.5 79.8 66.8 66.7 69.2 72.3 69.9 71.2 73.4 76.1
République tchèque 73.1 75.5 78.5 81.1 66.1 67.6 71.7 74.8 69.6 71.5 75.1 78.0
Royaume-Uni 75.0 78.5 80.3 83.1 68.7 72.9 75.5 79.1 71.9 75.7 77.9 81.1
Slovénie 72.4 77.8 79.9 83.3 65.0 69.8 72.2 76.8 68.6 73.8 76.1 80.1
Suède 77.3 80.6 82.0 83.8 72.3 74.8 77.4 79.9 74.8 77.7 79.7 81.9
Suisse 76.2 80.9 82.8 85.0 70.0 74.0 77.0 80.5 73.1 77.5 79.9 82.8
Turquie 56.3 69.5 73.1 77.1 52.0 65.4 69.0 72.0 54.2 67.5 71.1 74.6
UE-28 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..
OCDE 73.1 78.1 80.2 82.8 66.9 71.4 74.0 77.3 70.0 74.8 77.1 80.1
Afrique du Sud 55.6 65.3 57.3 53.2 50.3 57.9 52.3 52.0 53.0 61.6 54.8 52.6
Brésil 60.7 70.2 74.1 77.0 56.5 62.7 66.4 70.1 58.6 66.5 70.3 73.4
Chine 63.6 71.1 72.9 75.3 62.2 67.9 69.6 71.8 62.9 69.5 71.3 73.5
Fédération de Russie 73.4 74.3 72.0 75.1 63.1 63.8 59.0 63.2 68.1 68.9 65.3 69.0
Inde 48.5 58.7 62.6 67.1 49.8 58.1 60.6 63.9 49.2 58.4 61.6 65.5
Indonésie 53.5 63.8 67.3 71.1 50.3 60.5 64.1 67.7 51.9 62.1 65.6 69.3
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