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QUALITÉ DE VIE • SANTÉ 

QUALITÉ DE VIESantéESPÉRANCE DE VIE

L’espérance de vie à la naissance demeure l’un des
indicateurs de l’état de santé les plus fréquemment cités. 

Les gains d’espérance de vie enregistrés dans les pays de
l’OCDE au cours des dernières décennies, qui reflètent
les réductions prononcées des taux de mortalité, peuvent
être attribués à plusieurs facteurs, dont l’augmentation du
niveau de vie, l’amélioration des habitudes de vie et
l’élévation du niveau d’instruction, ainsi qu’un accès plus
large aux soins et que la qualité des services de santé.
D’autres facteurs tels que l’amélioration de la nutrition, de
l’hygiène et du logement ont également joué un rôle, en
particulier dans les pays dont l’économie est en voie de
développement. 

Il est difficile d’évaluer la contribution relative des
nombreux facteurs médicaux et non médicaux qui peuvent
influer sur les variations de l’espérance de vie dans le temps
et d’un pays à l’autre. Un revenu national élevé (mesuré
d’après le PIB par habitant) va généralement de pair avec
une grande espérance de vie à la naissance dans l’ensemble
des pays de l’OCDE, mais la relation est moins marquée
dans le cas des niveaux supérieurs de l’échelle des revenus. 

Définition
L’espérance de vie correspond au nombre moyen d’années
qu’une personne peut espérer vivre, calculé d’après un
ensemble donné de taux de mortalité par âge. Toutefois, les
taux effectifs de mortalité par âge d’une génération
particulière ne peuvent être connus à l’avance. Si les taux de
mortalité par âge diminuent (comme on l’a vu au cours des
dernières décennies dans les pays de l’OCDE), la longévité
réelle sera plus grande que l’espérance de vie calculée
d’après les taux de mortalité actuels. 

Comparabilité
Chaque pays calcule l’espérance de vie de sa population à
l’aide de méthodes qui peuvent être assez diverses. Ces
différences peuvent influer sur la comparabilité des
estimations communiquées par les pays sur l’espérance de
vie car, selon la méthode utilisée, ces estimations peuvent
varier d’une fraction d’année.

Source
• OCDE (2007), Éco-Santé OCDE 2007, OCDE, Paris.

Pour en savoir plus
Publications analytiques
• OCDE (2002), Être à la hauteur : Mesurer et améliorer la 

performance des systèmes de santé dans les pays de l’OCDE, 
OCDE, Paris.

• OCDE (2003), A Disease-based Comparison of Health Systems: 
What is Best and at what Cost?, OCDE, Paris.

• OCDE (2004), Le projet de l’OCDE sur la santé : Vers des 
systèmes de santé plus performants, OCDE, Paris.

• OCDE (2006), Maladie, invalidité et travail : Surmonter les 
obstacles (Vol. 1): Norvège, Pologne, Suisse, OCDE, Paris.

Publications statistiques
• OCDE (2006), Examens de l’OCDE des systèmes de santé, 

OCDE, Paris.
• OCDE (2007), Panorama de la santé 2007 : Les indicateurs de 

l’OCDE, OCDE, Paris.
• OCDE (2007), Panorama de la société : Les indicateurs sociaux 

de l’OCDE Édition 2006, OCDE, Paris.

Bases de données en ligne
• OCDE Eco-Santé.

Sites Internet
• Données sur la santé de l’OCDE, www.oecd.org/health/

healthdata.

Tendances à long terme
À travers les pays de l’OCDE, l’espérance de vie à la naissance pour 
l’ensemble de la population a atteint 78.6 ans en 2005, soit dix ans 
de plus qu’en 1960. Dans un tiers des pays de l’OCDE, l’espérance 
de vie a dépassé 80 ans en 2005. Le pays à l’espérance de vie la plus 
élevée est le Japon, avec une espérance de vie combinée pour les 
femmes et les hommes de 82.1 ans. À l’autre extrémité, 
l’espérance de vie la plus basse dans les pays de l’OCDE revient à 
la Turquie, suivie de la Hongrie. Cependant, tandis que l’espérance 
de vie en Hongrie n’a augmenté que très modestement depuis 
1960, elle a subi une augmentation prononcée en Turquie, qui 
rattrape rapidement la moyenne OCDE.

L’écart d’espérance de vie entre hommes et femmes était en 
moyenne de 5.7 ans dans l’ensemble des pays de l’OCDE en 2005, 
et celle-ci atteignait 75.7 ans pour les hommes et 81.4 ans pour les 
femmes. Cet écart s’est accru en moyenne d’une demi-année 
dans tous les pays entre 1960 et 2005. Mais ce chiffre masque des 
différences d’évolution entre les décennies du début de la période 
et celles de la fin. Ainsi, alors que l’écart d’espérance de vie entre 
hommes et femmes s’est fortement creusé dans un grand nombre 
de pays au cours des années 60 et 70, il s’est réduit durant les 
vingt-cinq dernières années, les gains d’espérance de vie ayant 
été plus importants pour les hommes que pour les femmes dans 
la plupart des pays de l’OCDE. Cette diminution de l’espérance de 
vie entre les sexes a été imputée au moins en partie au 
rapprochement des comportements à risque des hommes et des 
femmes, comme le tabagisme, qui s’est accompagné d’une 
diminution des taux de mortalité des maladies cardiovasculaires 
chez les hommes.
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ESPÉRANCE DE VIE

Espérance de vie à la naissance : total
Nombre d’années
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Espérance de vie à la naissance : total
Nombre d’années

1960 1970 1980 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Allemagne 69.6 70.4 72.9 75.2 76.5 78.0 78.4 78.3 78.6 78.6 79.0

Australie 70.9 70.8 74.6 77.0 77.9 79.3 79.7 80.0 80.3 80.6 80.9

Autriche 68.7 70.0 72.6 75.5 76.6 78.1 78.6 78.8 78.8 79.3 79.5

Belgique 70.6 71.0 73.4 76.1 76.8 77.8 78.1 78.2 78.3 78.5 78.7

Canada 71.3 72.9 75.3 77.6 78.1 79.3 79.6 79.7 79.9 80.2 ..

Corée 52.4 62.2 65.9 71.4 73.5 76.0 76.4 77.0 77.4 78.0 78.5

Danemark 72.4 73.3 74.3 74.9 75.3 76.9 77.0 77.2 77.5 77.6 77.9

Espagne 69.8 72.0 75.6 76.8 77.9 79.2 79.5 79.6 80.3 80.5 80.7

États-Unis 69.9 70.9 73.7 75.3 75.7 76.8 77.1 77.2 77.5 77.8 ..

Finlande 69.0 70.8 73.4 74.9 76.5 77.6 78.1 78.2 78.5 78.8 78.9

France 70.3 72.2 74.3 76.9 77.9 79.0 79.2 79.4 79.4 80.3 80.3

Grèce 69.9 72.0 74.5 77.1 77.7 78.0 78.5 78.7 78.9 79.1 79.3

Hongrie 68.0 69.2 69.1 69.4 69.9 71.7 72.3 72.6 72.6 72.8 72.8

Irlande 70.0 71.2 72.9 74.9 75.7 76.5 77.1 77.8 78.3 .. 79.5

Islande 72.9 74.3 76.7 78.0 78.0 80.1 80.2 80.6 81.2 81.0 81.2

Italie 69.8 72.0 74.0 76.9 78.1 79.6 79.8 79.9 79.7 .. 80.4

Japon 67.8 72.0 76.1 78.9 79.6 81.2 81.5 81.8 81.8 82.1 82.1

Luxembourg 69.4 70.3 72.5 75.4 76.6 78.0 78.0 78.2 78.0 .. 79.3

Mexique 57.5 60.9 67.2 71.2 72.7 74.1 74.4 74.6 74.9 75.2 75.5

Norvège 73.6 74.2 75.8 76.6 77.8 78.7 78.9 79.0 79.6 79.9 80.1

Nouvelle-Zélande 71.3 71.5 73.2 75.4 77.1 78.7 78.7 78.7 79.6 79.6 79.6

Pays-Bas 73.5 73.7 75.9 77.0 77.5 78.0 78.3 78.4 78.6 79.2 79.4

Pologne 67.8 70.0 70.2 70.7 72.0 73.9 74.3 74.6 74.7 75.0 75.1

Portugal 64.0 67.5 71.5 73.9 75.2 76.6 76.9 77.2 77.4 77.8 78.2

République slovaque 70.6 69.8 70.6 71.0 72.4 73.3 73.6 73.8 73.9 74.1 74.0

République tchèque 70.7 69.6 70.3 71.5 73.2 75.0 75.3 75.4 75.4 75.8 76.0

Royaume-Uni 70.8 71.9 73.2 75.7 76.6 77.8 78.1 78.2 78.5 78.9 79.0

Suède 73.1 74.7 75.8 77.6 78.8 79.7 79.9 79.9 80.2 80.6 80.6

Suisse 71.6 73.8 76.2 77.4 78.5 79.8 80.2 80.4 80.6 81.2 81.3

Turquie 48.3 54.2 58.1 66.1 67.9 70.5 70.6 70.8 71.0 71.2 71.4

Moyenne OCDE 68.5 70.3 72.7 74.9 75.9 77.3 77.6 77.8 78.0 78.4 78.6

Brésil .. .. 62.6 66.6 68.5 70.4 70.7 71.0 71.3 71.6 71.9

Chine .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 73.0

Fédération de Russie .. .. .. .. 64.5 65.3 65.2 65.0 64.9 65.3 65.3
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Espérance de vie à la naissance : hommes
Nombre d’années, 2005 ou dernère année disponible
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Espérance de vie à la naissance : hommes
Nombre d’années

1960 1970 1980 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Allemagne 66.9 67.2 69.6 72.0 73.3 75.0 75.5 75.4 75.7 75.7 76.2

Australie 67.9 67.4 71.0 73.9 75.0 76.6 77.0 77.4 77.8 78.1 78.5

Autriche 65.4 66.5 69.0 72.2 73.3 75.1 75.6 75.8 75.9 76.4 76.7

Belgique 67.7 67.8 70.0 72.7 73.4 74.6 74.9 75.1 75.3 75.6 75.8

Canada 68.4 69.3 71.7 74.4 75.1 76.7 77.0 77.2 77.4 77.8 ..

Corée 51.1 58.7 61.8 67.3 69.6 72.3 72.8 73.4 73.9 74.5 75.1

Danemark 70.4 70.7 71.2 72.0 72.7 74.5 74.7 74.8 75.1 75.2 75.6

Espagne 67.4 69.2 72.5 73.3 74.3 75.8 76.1 76.2 76.9 77.2 77.4

États-Unis 66.6 67.1 70.0 71.8 72.5 74.1 74.4 74.5 74.8 75.2 ..

Finlande 65.5 66.5 69.2 70.9 72.8 74.2 74.6 74.9 75.1 75.3 75.5

France 67.0 68.4 70.2 72.8 73.9 75.3 75.5 75.8 75.9 76.7 76.7

Grèce 67.3 70.1 72.2 74.6 75.0 75.5 75.9 76.2 76.5 76.6 76.8

Hongrie 65.9 66.3 65.5 65.1 65.3 67.4 68.1 68.4 68.4 68.6 68.6

Irlande 68.1 68.8 70.1 72.1 72.9 73.9 74.5 75.2 75.8 .. 77.1

Islande 70.7 71.2 73.7 75.4 75.9 78.4 78.1 78.7 79.7 79.2 79.2

Italie 67.2 69.0 70.6 73.6 74.9 76.6 76.7 76.8 76.8 .. 77.6

Japon 65.3 69.3 73.4 75.9 76.4 77.7 78.1 78.3 78.4 78.6 78.6

Luxembourg 66.5 67.1 69.1 72.3 73.0 74.8 75.2 74.9 75.0 .. 76.2

Mexique 55.8 58.5 64.1 68.3 70.0 71.6 71.9 72.1 72.4 72.7 73.0

Norvège 71.3 71.0 72.3 73.4 74.8 76.0 76.2 76.4 77.1 77.5 77.7

Nouvelle-Zélande 68.7 68.3 70.0 72.4 74.4 76.3 76.3 76.3 77.5 77.5 77.5

Pays-Bas 71.5 70.8 72.5 73.8 74.6 75.5 75.8 76.0 76.2 76.9 77.2

Pologne 64.9 66.6 66.0 66.2 67.6 69.7 70.2 70.4 70.5 70.7 70.8

Portugal 61.2 64.2 67.7 70.4 71.6 73.2 73.5 73.8 74.2 74.5 74.9

République slovaque 68.4 66.7 66.8 66.6 68.4 69.1 69.5 69.8 69.9 70.3 70.1

République tchèque 67.9 66.1 66.8 67.6 69.7 71.6 72.1 72.1 72.1 72.6 72.9

Royaume-Uni 67.9 68.7 70.2 72.9 74.0 75.4 75.7 75.9 76.2 76.7 76.9

Suède 71.2 72.2 72.8 74.8 76.2 77.4 77.6 77.7 77.9 78.4 78.4

Suisse 68.7 70.7 72.8 74.0 75.3 76.9 77.4 77.8 78.0 78.6 78.7

Turquie 46.3 52.0 55.8 63.8 65.6 68.1 68.2 68.4 68.6 68.8 68.9

Moyenne OCDE 66.0 67.2 69.3 71.6 72.7 74.3 74.6 74.9 75.2 75.6 75.7

Brésil .. .. 59.6 62.8 64.8 66.7 67.0 67.3 67.6 67.9 68.1

Fédération de Russie .. .. .. .. 58.1 59.0 58.9 58.7 58.6 58.9 58.9
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ESPÉRANCE DE VIE

Espérance de vie à la naissance : femmes
Nombre d’années, 2005 ou dernère année disponible
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Espérance de vie à la naissance : femmes
Nombre d’années

1960 1970 1980 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Allemagne 72.4 73.6 76.1 78.4 79.7 81.0 81.3 81.2 81.4 81.4 81.8

Australie 73.9 74.2 78.1 80.1 80.8 82.0 82.4 82.6 82.8 83.0 83.3

Autriche 71.9 73.4 76.1 78.8 79.9 81.1 81.5 81.7 81.6 82.1 82.2

Belgique 73.5 74.2 76.8 79.4 80.2 80.9 81.2 81.2 81.3 81.5 81.6

Canada 74.2 76.4 78.9 80.8 81.1 81.9 82.1 82.1 82.4 82.6 ..

Corée 53.7 65.6 70.0 75.5 77.4 79.6 80.0 80.5 80.8 81.4 81.9

Danemark 74.4 75.9 77.3 77.7 77.8 79.3 79.3 79.5 79.9 79.9 80.2

Espagne 72.2 74.8 78.6 80.3 81.5 82.5 82.8 82.9 83.6 83.7 83.9

États-Unis 73.1 74.7 77.4 78.8 78.9 79.5 79.8 79.9 80.1 80.4 ..

Finlande 72.5 75.0 77.6 78.9 80.2 81.0 81.5 81.5 81.8 82.3 82.3

France 73.6 75.9 78.4 80.9 81.8 82.7 82.9 83.0 82.9 83.8 83.8

Grèce 72.4 73.8 76.8 79.5 80.3 80.5 81.0 81.1 81.3 81.5 81.7

Hongrie 70.1 72.1 72.7 73.7 74.5 75.9 76.4 76.7 76.7 76.9 76.9

Irlande 71.9 73.5 75.6 77.6 78.4 79.1 79.6 80.3 80.7 .. 81.8

Islande 75.0 77.3 79.7 80.5 80.0 81.8 82.2 82.5 82.7 82.7 83.1

Italie 72.3 74.9 77.4 80.1 81.3 82.5 82.8 82.9 82.5 .. 83.2

Japon 70.2 74.7 78.8 81.9 82.9 84.6 84.9 85.2 85.3 85.6 85.5

Luxembourg 72.2 73.4 75.9 78.5 80.2 81.1 80.7 81.5 81.0 .. 82.3

Mexique 59.2 63.2 70.2 74.1 75.3 76.5 76.8 77.1 77.4 77.6 77.9

Norvège 75.8 77.3 79.2 79.8 80.8 81.4 81.5 81.5 82.0 82.3 82.5

Nouvelle-Zélande 73.9 74.6 76.3 78.3 79.7 81.1 81.1 81.1 81.7 81.7 81.7

Pays-Bas 75.4 76.5 79.2 80.1 80.4 80.5 80.7 80.7 80.9 81.4 81.6

Pologne 70.6 73.3 74.4 75.2 76.4 78.0 78.3 78.7 78.8 79.2 79.4

Portugal 66.8 70.8 75.2 77.4 78.7 80.0 80.3 80.5 80.5 81.0 81.4

République slovaque 72.7 72.9 74.3 75.4 76.3 77.4 77.7 77.7 77.8 77.8 77.9

République tchèque 73.4 73.0 73.9 75.4 76.6 78.4 78.5 78.7 78.7 79.0 79.1

Royaume-Uni 73.7 75.0 76.2 78.5 79.2 80.2 80.4 80.5 80.7 81.1 81.1

Suède 74.9 77.1 78.8 80.4 81.4 82.0 82.1 82.1 82.5 82.7 82.8

Suisse 74.5 76.9 79.6 80.7 81.7 82.6 83.0 83.0 83.1 83.7 83.9

Turquie 50.3 56.3 60.3 68.3 70.2 72.8 73.0 73.2 73.4 73.6 73.8

Moyenne OCDE 71.0 73.3 76.0 78.2 79.1 80.3 80.5 80.7 80.9 81.2 81.4

Brésil .. .. 65.7 70.4 72.3 74.3 74.6 74.9 75.2 75.5 75.8

Fédération de Russie .. .. .. .. 71.6 72.3 72.2 71.9 71.8 72.3 72.4
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